21 marzo

Rosa: La nube che improvvisamente si addensa su cosi vasto "NOI" stillando una pioggia tanto invisibile
quanto capace d'essere diluvio, attiva, col timore, un desiderio d' "Arca" a salvaguardia di comune cura. E
mentre affida ai bambini il precoce arcobaleno, desta nei piu grandi, in varieta di declinazione,
riconoscimento e desiderio/forza di procedere: una mano nel timore, I'altra nella fiducia...

Angela Maria: La nube che improvvisamente si addensa su cosi vasto "NOI" stillando una pioggia tanto
invisibile quanto capace d'essere diluvio, attiva, col timore, un desiderio d' "Arca" a salvaguardia di comune
cura. E mentre affida ai bambini il precoce arcobaleno, desta nei piu grandi, in varieta di declinazione,
riconoscimento e desiderio/forza di procedere: una mano nel timore, I'altra nella fiducia...

Luciana: Grazie Rosa. Nel leggere il tuo commento mi é venuta voglia di meditare. Stava per avere la meglio
una pigrizia innata, refrattaria ad ogni regola. Le tue parole hanno toccato corde profonde di me, mi hanno
ricordato del privilegio di poter meditare in un momento particolare, per alcuni difficile J),

Consuelo: In questi giorni di riposo e riflessione, mi sentivo abbastanza serena e fiduciosa, nonostante
abbia cominciato a vedere i Tg, dopo tanti anni che nn li seguivo piu, per aggiornarmi sulla "cosa" che
stiamo vivendo.. ma oggi in me e successo, € arrivata la tristezza e la paura del futuro...vi ho raccontato
questo perché @ meraviglioso come oggi Patrizia abbia preso proprio quest' argomento, e non ne sapeva
nulla di questo mio disagio ..ed & vero quando arriva bisogna esporlo alla luce ed osservarlo, e se si sta bene
con sé stessi non ti abbatte... ho avuto una meditazione serena, di tanta luce che offro a tutti voi e all'

intera umanita . Grazie Pat, grazie a tutti& ﬂ

Luciana: Mi hanno colpito tutti i msg di oggi, in particolare il secondo e le parole "sono con te" e "non verro
mai meno". Da sempre mi sono sentita come ET, |'extraterrestre dimenticato dalla sua vera famiglia. Per
anni sono stata arrabbiata con Dio. E proprio in questi giorni mi viene da chiedermi che ci faccio qui, che

servizio posso dare all'umanita e soprattutto....ne sono degna? & \\

Celeste: Molto intense le letture di oggi. Grazie a voi ho avvertito la forza di questa rivoluzionaria
primavera. Ero nel mio respiro, in sintonia con il creato. In questi momenti il cinguettio degli uccelli, che
avvertivo fuori la finestra, mi nutriva di gioia. Ho avvertito la bellezza del presente e di quanto sia
importante esserci con la giusta consapevolezza, sia per noi che per gli altri.

Rosa: Grazie x le bellissime letture. Quella di Elena Bernabé&, mi ha presa completamente...letta soavemente
@...Ho sentito sulla testa un raggio potente di luce che si collegava con il cielo e poi come un grandissimo
faro entrava negli ospedali e illuminava i reparti, mentre il mio respiro passava da un paziente all'altro e
riempiva i macchinari di ossigeno. Il cuore mi batteva fortissimo... 3,

3294721085: Ringrazio questo gruppo che mi da occasione di imparare I'Ascolto. Cio che so condividere é il
Sacro Silenzio.

Irene: Innanzitutto grazie a tutti per il coraggio di condividere i vostri pensieri e arricchire tutti con le vostre
esperienze.

Anch'io mi faccio coraggio e condivido con voi, che siete quasi tutti piu i meno sconosciuti, I'esperienza di
scontrarmi spesso con alcuni ostacoli. Di solito medito con voi alle 19.30 poiché fra inciampi vari e smart
working la vita per me non si € fermata molto finora. Oggi pero, ho deciso di meditare con voi alle 16, ma
prima é arrivata una telefonata pure antipatica, poi mentre ascoltavo le letture un'altra telefonata e
nessuno dall'altra parte. Si avvicinavano le 16 e pensavo di rimandare di nuovo alle 19.30, ma mi sono
opposta a questi tentativi di sabotaggio. Dal mio intimo un po' disperato sono affiorate queste parole del
Siracide a darmi fiducia, forza, speranza e determinazione:"Figlio, se ti presenti per servire il Signore,
preparati alla tentazione.

Abbi un cuore retto e sii costante, non ti smarrire nel tempo della seduzione.



Sta unito a Lui senza separartene, perché tu sia esaltato nei tuoi ultimi giorni.
Accetta quanto ti capita, sii paziente nelle vicende dolorose, perché con il fuoco si prova I'oro, e gli uomini
ben accetti nel crogiuolo del dolore. Affidati a lui ed egli ti aiutera;segui la via diritta e spera in lui."

Giovanni: Molto significative

Grazia: Grazie Irene,la mia esperienza meditativa quotidiana é irta di ostacoli, ma proprio oggi ho avuto
talmente tante difficolta che ho pregato Dio offrendogli la mia fatica. Qualcosa di profondo che non so
nominare, quasi un sogno, e arrivato dicendomi che non potevo continuare a disperarmi. Ma affidarmi
profondamente all'lgnoto.



